POLSKI ZWIAZEK JUDO

REGULAMIN SPORTOWY
ZAWODY SPORTOWE

Obowiazujacy od stycznia 2006

(do uzytku wewnetrznego)

Warszawa, 2006



SPIS TRESCI

Strona
§ 1.  Podzialt region@INY.........eeoeeesseesseeesseee e sssessssees s 3
8§ 2. GIUPY WIEKOWE.........ooocoeeoeoeseesoesseessseessssesssssssssessssessssessssesssses s 4
§ 3. Kategori@ WAGOWE ........oecvorsssseessssssessssssses s ssssssss s 6
§ 4. EfektyWny €Zas WalKI ... 7
8 5. ROAZaje ZAWOAOW .o 8
§ 6. Zasady zawodOW druZyNOWYCH ... 9
§ 7.  Regulaminy ZaQWOOW ...........omoeoeseeesesesessessessessossoesoes oo 10
§ 8. KierownictWo ZawWodOW ... e 17
§ 9. Komunikat organizacyjny zawodOw .........oe e 19
§ 10. Prawa i obowigzki kierownika zeSpotu ... 20
§ 11. ObOWIGZKi ZQWOANIKOW ...ttt 20
§ 12. Warunki uczestnictwa W zawodach ... 21
§ 13. Zasady kwalifikacji do zaWwodOW ... 22
§ 14. Zgtoszenia do zawoddw, weryfikacja ... 23
§ 15, LOSOWRANIE ...oooooeeeeeeeeeeeeesesseeeeesesssseees s sessssssseesssssssssssess s 24
§ 16. ROZSLAWIENIE ...coooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeceeeeeeeee e seeseeee e eeneseeeee e 25
§ 17. WAAZENIE ... 26
§ 18. Przeglad 1€KAISKi ... 27
§ 19. Badania antydOpPINOWE ........eeeeessecessesssesssesssessssesssesssssessee 27
§ 20. Punktacja walk i zasady ustalania miejsc w zawodach ... 28
§ 21, SPraWOZAQWECZOSCE ..o seeesseessessessse ettt 33
§ 22. Nagrody, Protesty, KAry .......eeesssessssessssssesssssessss sevsssen 34
§ 23. Prawo interpretacji regulaminu sportowego.............. 36



§1 PODZIAL REGIONALNY

PODZIAL REGIONALNY ROZGRYWANIA ZAWODOW W JUDO

RUIAWSG.
TPOMORSKIE

ROEN O SIS H

WIBELSE

REGION | REGION Il
0OZ Judo wiodacy — Gdansk 0OZ Judo wiodacy — Warszawa
1. ZACHODNIOPOMORSKIE 1. MAZOWIECKIE
2. POMORSKIE 2. LtODZKIE
3. KUJAWSKO - POMORSKIE 3. PODLASKIE
4. WARMINSKO — MAZURSKIE 4. LUBELSKIE
REGION Il REGION IV
oz Judo, wiodgcy — Wroctaw QZ Judo wiodgcy — Katowice
1. DOLNOSLASKIE 1. SLASKIE
2. OPOLSKIE 2. SWIETOKRZYSKIE
3. WIELKOPOLSKIE 3. MALOPOLSKIE
4. LUBUSKIE 4. PODKARPACKIE




§ 2. GRUPY WIEKOWE

KOBIETY — MEZCZYZNI

GRUPY WIEKOWE W LATACH 2006 2007 2008
Dzieci 11-121lat 1994 — 1995 |1995 — 1996 | 1996 — 1997
Mtodzicy/ki 13—-141lat 1992 - 1993 |[1993 — 1994 | 1994 — 1995
Juniorzy/ki mtodsi/sze |15 —-16lat | 1990 — 1991 |1991 — 1992 | 1992 — 1993
Juniorzy/ki 17-191at |1987 — 1989 |[1988 — 1990 | 1989 — 1991
Mtodziez 20— 22 lata |1984 — 1986 |1985 — 1987 | 1986 — 1988
Seniorzy 20 lat i starsi [1983 i starsi | 1984 i starsi | 1985 i starsi

2.1. Mtodziez, juniorki i juniorzy, juniorki mtodsze i juniorzy mtodsi,

2.2.

2.3.

2.4.

majq prawo startu w zawodach wyzszej grupy wiekowej z
wyjatkiem indywidualnych zawodow mistrzowskich. W roku
kalendarzowym mozna startowac tylko w jednych zawodach
rangi indywidualnych MP swojej grupy wiekowej (nie dotyczy
indywidualnych MP seniorek i seniorow).

Juniorki i juniorzy, juniorki mtodsze i juniorzy mtodsi, mtodziczki i
mtodzicy w przypadku zdobycia medalowej pozycji w wyzszej
kategorii wiekowej w zawodach kalendarzowych PZJudo na
wniosek klubu decyzjg Kierownika Wyszkolenia PZJ moga
zostac przesunieci do udziatu w indywidualnych MP wyzszej
grupy wiekowej i nie majg prawa startu w MP w swojej grupie
wiekowej oraz MMM - decyzja powyzsza powinna zostac
podjeta przed rozegraniem MP wtasciwych dla grupy wiekowej
Sktadajqcego wniosek.

W' indywidualnych przypadkach, na wniosek klubu, trenerow
kadr narodowych zaopiniowany pozytywnie przez przychodnie
sportowo — lekarskg decyzjg Kierownika Wyszkolenia juniorka
mtodsza i  junior mfodszy moze uzyskaC prawo startu w
zawodach seniorek i seniorow.

Dzieci nie majg prawa startu w zawodach mfodziczek
i mtodzikéw.




Ranga zawodow

Kategorie wiekowe majgce prawo startu

w zawodach

Mistrzostwa Polski Seniorow Senior | Mtodziez | Junior
DMP Seniorow / DPP Senior | Mtodziez | Junior
nga_ In(’ij|duaIno- Druzynowa Senior | Mfodziez | Junior
Seniorow
Mistrzostwa Polski Mtodziezy Mtodziez
Puchar Polski — OTK Mtodziezy Mtodziez | Junior
Mistrzostwa Polski Juniorow Junior
Druzynowe Mistrzowi Polski :

., Junior | Jun. mt
Juniorow
Puchar Polski — OTK Juniorow Junior | Jun. m}
OOM Junioréw mtodszych Jun. mt
Dru;ynpwe Mistrzostwa Polski Jun. mt | Miodzik
Juniorow mtodszych
Puchar Polski - OTK Juniorow Jun. mt | Miodzik
miodszych




§ 3. KATEGORIE WAGOWE

1. Zawodnicy mogg bra¢ udziat w zawodach Judo posiadajgc limit

wagi ciata:
?n?::;?z, Juniorzy Juniorzy mt. Mtodzicy Dzieci
do 38
do 46 | pow. 38 do42 | Wagi max.
do 55| pow. 46 do 50 | pow. 42 do 46 co 3 kg.
do 60 |pow. 55 do 60| pow. 50 do 55 | pow. 46 do 50
pow. 60 do 66 [pow. 60 do 66 | pow. 55 do 60 | pow. 50 do 55
pow. 66 do 73 |pow. 66 do 73| pow. 60 do 66 | pow. 55 do 60
pow. 73 do 81 |pow. 73 do 81| pow. 66 do 73 | pow. 60 do 66
pow. 81 do 90 |pow. 81 do 90| pow. 73 do 81| pow. 66 do 73
pow. 90 do100 |pow. 90 do 100 | pow. 81 do 90 | pow. 73 do 81
powyzej 100 powyzej 100 powyzej 90 powyzej 81
2. Zawodniczki mogg bra¢ udziat w zawodach Judo posiadajgc limit
wagi ciata:
Sentorkd Juniorki | Juniorki mi. | Miodziczki | Dzieci
odziez
do 36
do 44 do 40 |pow. 36 do40 |Wagi max.
do 48 |pow. 44 do48 |pow. 40 do 44 |pow. 40 do 44 co 3 kg.
pow. 48 do 52 |pow. 48 do 52 |pow. 44 do 48 |pow. 44 do 48
pow. 52 do 57 |pow. 52 do 57 |pow. 48 do 52 |pow. 48 do 52
pow. 57 do 63 |pow. 57 do 63 |pow. 52 do 57 |pow. 52 do 57
pow. 63 do70 |pow. 63 do 70 |pow. 57 do 63 |pow. 57 do 63
pow. 70 do 78 |pow. 70 do 78 |pow. 63 do 70 |pow. 63 do 70
powyzej 78 powyzej 78 powyzej 70 powyzej 70
3. Wprowadza sie tolerancje wagowa;:
a. W zawodach ogolnopolskich seniorek i seniorow - 1 kg
tolerancji (z wyjatkiem Mistrzostw Polski)
b. w eliminacjach w regionie w zawodach indywidualnych

I druzynowych: seniorki i seniorzy, juniorki i juniorzy, juniorki
I juniorzy mtodsi — 1 kg tolerancji.

4. Organizator zawodow dzieci nie moze wczesniej ustali¢ kategorii

wagowych (podziat na grupy dokonywany jest po zwazeniu

uczestnikow zawoddw).




§ 4. EFEKTYWNY CZAS WALKI

1. W zawodach Judo obowigzujg nastepujace limity czasowe

rozgrywanych walk :

Grupy wiekowe

Rodzaje Senior
zawodow Dzieci Juniorzy/ki . , lorzy
; . : Juniorzy/ki Seniorki
Mtodzicy/czki miodsi .
Mtodziez
Indywidualne
i druzynowe do 3 min. 4 min. 4 min. 5 min.

2. W przypadku rownej liczby punktéw zdobytych w walce przez obydwu
walczacych zawodnikéw stosuje sie rozstrzygniecie remisowej walki
poprzez wprowadzenie zasady ,ztotego punktu”. Polega ona na
wytonieniu zwyciezcy po uzyskaniu przewagi punktowej przez
ktéregokolwiek z walczacych w powtorzonej natychmiast walce.

Czas dodatkowej walki konczy sie z chwilg uzyskania punktu.
W przypadku braku punktow w dodatkowej walce zwyciezce typuja
sedziowie przez decyzje ,Hantei’.




§ 5. RODZAJE ZAWODOW

1. Polski Zwigzek Judo organizuje zawody wg nastepujgcego systemu.

Nazwa zawodéw sawodow | zawodow
SENIORZY | SENIORKI
Mistrzostwa Polski Mistrzowskie 1
Liga Indywidualno Druzynowa -Ogélnopolski Turniej Klasyfikacyjny | Klasyfikacyjne 4
Druzynowe Mistrzostwa Polski — Liga Druzynowa * Mistrzowskie regm\’\;ﬂqinu
Druzynowy Puchar Polski Mistrzowskie 1
MLODZIEZ
Mistrzostwa Polski Mistrzowskie
Puchar Polski - Ogolnopolski Turniej Klasyfikacyjny Klasyfikacyjne
Eliminacje regionalne (do PP - OTK) Klasyfikacyjne
JUNIORZY | JUNIORKI
Mistrzostwa Polski Mistrzowskie 1
Puchar Polski - Ogolnopolski Turniej Klasyfikacyjny Klasyfikacyjne 2
Druzynowe Mistrzostwa Polski Mistrzowskie 1
Eliminacje regionalne (do kazdego PP - OTK) Klasyfikacyjne 1
Mistrzostwa Wojewodztwa Mistrzowskie 1
JUNIORZY MLODSI | JUNIORKI MLODSZE
Mistrzostwa Polski (OOM) Mistrzowskie 1
Puchar Polski - Ogolnopolski Turniej Klasyfikacyjny Klasyfikacyjne 3
Druzynowe Mistrzostwa Polski Mistrzowskie 1
Mistrzostwa regionu ( eliminacje do OOM) Mistrzowskie 1
Eliminacje regionalne (do kazdego OTK) Klasyfikacyjne 1
MLODZICY | MLODZICZKI
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow Mistrzowskie 1
POZOSTALE ZAWODY

Mistrzostwa Polski Weteranow Mistrzowskie
Mistrzostwa Polski w Kata Mistrzowskie

2. W/w zawody muszg by¢ przeprowadzone zgodnie z Regulaminem

Sportowym PZ Judo.

3. Liczba imprez krajowych moze ulec zmianie w zaleznosci od potrzeb

szkoleniowych PZ Judo i bedzie wynikata z kalendarza sportowego na

dany rok.

decyzjg Zarzadu PZ Judo.

. Eliminacje regionalne mogg by¢ wprowadzone lub zawieszane wg potrzeb




§ 6. ZASADY ZAWODOW DRUZYNOWYCH

1. Druzyna winna sktadaé sie z nastepujacej liczby zawodnikéw /
czek, kazdy/a w innej kategorii wagowej wg tabeli:

Seniorzy Juniorzy Juniorzy mtodsi Mtodzicy
Seniorki Juniorki Juniorki mtodsze Mtodziczki
minimum minimum minimum minimum
4 5 5 6
zawodnikow/czek | zawodnikdw/czek | zawodnikdw/czek | zawodnikdw/czek

2. Zgtoszenia druzyny do zawodow , zgodnie z programem, dokonuje
klub w terminie weryfikacji wstepnej do biura PZ Judo.

3. Zgtoszenie zawiera liste zawodniczek lub zawodnikow .

4. Zgtoszenie do kazdego meczu kierownik druzyny sktada
bezposrednio przed meczem Kierownikowi Zawodow.

5. Wazenie odbywa sie zgodnie z programem zawodow. Zawodnik
musi posiadac limit kategorii wagowej zgodnej ze zgtoszeniem .

6. Zawodnik posiadajacy limit kategorii wagowej wg zgtoszenia ma
prawo startowacC réwniez o jedng kategorie wyzej z mozliwoscig
powrotu do kategorii w ktérej zostat zgtoszony.

7. Podczas trwania zawodow kierownik druzyny moze dokonac
dowolnej zmiany w zespole w obrebie kategorii wagowe;.

8. Druzynowe Mistrzostwa Polski - Liga Druzynowa senioréw
| seniorek jest rozgrywana wg oddzielnego regulaminu.




§ 7. REGULAMINY ZAWODOW

Zawody muszg byc¢ przeprowadzone zgodnie z Regulaminem
Sportowym PZ Judo wg ponizszych zasad:

1. ZASADY WYLANIANIA KLUBOWEGO MISTRZA POLSKI

1. Klubowy Mistrz Polski wytaniany jest na podstawie tgcznej punktacji
przeprowadzonych w roku (tj. w roku kalendarzowym) rozgrywek:
Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorow, Mtodziezy, Juniorow,
Junioréow Mtodszych. Klasyfikacja kobiet i mezczyzn prowadzona
jest oddzielnie.

2. Pozycja klubu okreslana jest na podstawie sumy punktow zdobytych
w w/w. zawodach indywidualnych przez zawodniczki i zawodnikéw
danego klubu wg punktacji zgodnej z § 20 oraz Druzynowych
Mistrzostw Polski wszystkich grup wiekowych ( w przypadku gdy w
danym roku nie zostaly rozegrane DMP Seniorow do punktacji
zalicza sie wyniki Druzynowego Pucharu Polski ).

3. W przypadku rownej ilosci punktow zdobytych przez dwa lub wiecej
kluby o zajetym miejscu decyduje w kolejnosci:

3.1. kolejno wieksza ilos¢ miejsc I, I, Ill, V, VII zdobytych w MP
Seniorow, a poézniej Mtodziezy, Junioréw, Junioréw
Mtodszych,

3.2. w przypadku rownosci wg punktu 3.1 kluby zdobywajg w
klasyfikacji to samo miejsce

4. Wszystkie pozostate warunki rozgrywania okresla Regulamin
Sportowy PZ Judo.

10



REGULAMIN MISTRZOSTW POLSKI

SENIOROW/EK, MLODZIEZY, JUNIOROW

. Mistrzostwa Polski sg jedynymi zawodami, w ktorych przyznaje sie
tytuty Mistrza i V-ce Mistrza Polski w Judo w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych i wagowych zgodnych 2z niniejszym
regulaminem

. W Mistrzostwach Polski majg prawo startu wytgcznie zawodniczki
I zawodnicy posiadajgcy obywatelstwo polskie.

. Zawody rozgrywane sg systemem eliminacyjnym z podwojnymi
repasazami, brukselskim lub ,kazdy z kazdym” w zaleznosci od
ilosci zgtoszonych zawodniczek i zawodnikow w kategorii wagowe;.

. Udziat w zawodach biorg zawodnicy spetniajagcy wymogi § 12
Regulaminu Sportowego na podstawie zgtoszen klubowych bez
ograniczen ilosciowych w kazdej kategorii wagowe;.

. Wazenie i przeglad lekarski zawodniczek i zawodnikow odbywa sie
wg programu zawodow w dniu rozpoczecia danej kategorii wagowe.

. Do kat. OPEN rozgrywanych w MP Senioréw/ek zgtoszenie,
weryfikacja oraz losowanie odbywa sie w dniu poprzedzajgcym
rozgrywanie walk - wg programu zawodow.
Zgtoszenia przyjmuje Kierownik zawodow.

. Rozstawienie we wszystkich kategoriach wagowych musi by¢
zgodne z § 16 Regulaminu Sportowego.

. Wszystkie pozostate warunki rozgrywania zawodow okresla
Regulamin Sportowy PZ Judo.

11



REGULAMIN LIGI INDYWIDUALNO-DRUZYNOWEJ
SENIOREK i SENIOROW

. Liga Indywidualno-Druzynowa rozgrywana jest na podstawie
zawodow indywidualnych w 4 turniejach i wytania Mistrza Ligi
Indywidualno-Druzynowej. Do punktacji LID wlicza sie punkty
uzyskane w Indywidualnych Mistrzostwach Polski.

. W Lidze Indywidualno-Druzynowej majg prawo startu wytgcznie
zawodniczki i zawodnicy posiadajgcy obywatelstwo polskie.

. Zawody rozgrywane sg systemem eliminacyjnym z podwojnymi
repasazami, brukselskim lub ,kazdy z kazdym” w zaleznosci od
ilosci zgtoszonych zawodniczek i zawodnikow w kategorii wagowe;.

. Do punktacji zalicza sie wyniki 10 najwyzej sklasyfikowanych
zawodnikéw danego klubu oddzielnie w kazdych zawodach (4 x LID
i IMP z wytgczeniem kategorii OPEN )

. Udziat w zawodach biorg zawodnicy spetniajgcy wymogi § 12
Regulaminu Sportowego na podstawie zgtoszen klubowych bez
ograniczen ilosciowych w kazdej kategorii wagowe;.

. W jednym sezonie rozgrywek LID zawodnik moze zdobywac¢ punkty
wytacznie dla tego klubu w barwach, ktérego wystgpi w pierwszej
kolejnosci.

. Za miejsca 1-7 w LID i IMP zawodnicy zdobywajg punkty dla klubu
wg klasyfikacji olimpijskie;:

1m- 9 pkt
2m-—- 7 pkt
3m- 5,5 pkt
5m- 3,5 pkt
7m- 15 pkt

W przypadku rozgrywania kategorii wagowej w systemie ,kazdy z
kazdym”, zawodnicy zdobywajg punkty wg § 20

. Wazenie i przeglad lekarski zawodniczek i zawodnikow odbywa sie
wg programu zawodow w dniu rozpoczecia danej kategorii wagowe.

. Weryfikacja do losowania oraz losowanie odbywa sie w dniu
poprzedzajgcym rozgrywanie walk - wg programu zawodow.

10. Rozstawienie we wszystkich kategoriach wagowych musi by¢

zgodne z § 16 Regulaminu Sportowego.

11. Wszystkie pozostate warunki rozgrywania zawodow okresla

Regulamin Sportowy PZ Judo.

12



REGULAMIN DRUZYNOWEGO PUCHARU POLSKI
SENIOREK | SENIOROW

. Zawody rozgrywane sg systemem eliminacyjnym z podwojnymi
repasazami, brukselskim lub ,kazdy z kazdym” w zaleznosci od
ilosci druzyn.

. Udziat w zawodach biorg zawodniczki i zawodnicy spetniajgcy
wymogi § 12 Regulaminu Sportowego na podstawie zgtoszen
klubowych bez eliminacji. W przypadku nadmiernej ilosci
startujgcych druzyn decyzjg Zarzadu PZ Judo moga zostac
wprowadzone eliminacje regionalne w nowym roku rozgrywek.

. Klub bioracy udziat w DPP optaca startowe za kazda zgtoszong
druzyne w wysokosci okreslonej uchwatg Zarzadu PZJudo .

. Zawody rozgrywane sg wg § 6 oraz §20.

. Zdobywca Druzynowego Pucharu Polski kwalifikuje sie do Pucharu
Europy, a w przypadku jego rezygnacji z udziatu w PE kwalifikacje
do tych zawodow uzyskuje drugi finalista DPP.

. Druzyny moga posiada¢  zawodniczki i  zawodnikow
wypozyczonych (bez wzgledu na obywatelstwo) spetniajgcych
warunki § 12 Regulaminu Sportowego oraz posiadajgcych aktualng
wykupiong licencje ,L” przed terminem zgtoszenia druzyny

z zastrzezeniem Regulaminu EJU.

. Wszystkie pozostate warunki rozgrywania Pucharu Polski okresla
Regulamin Sportowy PZ Judo.

. W Pucharze Europy druzyny startujg wg przepisow EJU.

13



5. REGULAMIN PUCHARU POLSKI - OTK
MLODZIEZY, JUNIOROW/EK, JUNIOROW/EK MLODSZYCH

1. Zawody rozgrywane sg systemem eliminacyjnym z podwojnymi
repasazami, brukselskim lub ,kazdy z kazdym”, w zaleznosci od
ilosci zgtoszonych w kat. wagowych zawodniczek i zawodnikow.

2. Zasady kwalifikacji do zawoddw:

W eliminacjach regionalnych ilos¢ startujgcych jest dowolna.

2.1.

2.2.

2.3.

Do zawoddw ogolnopolskich PP-OTK z kazdego regionu
kwalifikuje sie 2 zawodnikow w kat. wagowe;.

Dodatkowe miejsca dla swojego regionu zdobywajg
zawodniczki i zawodnicy, ktorzy =zajeli miejsca 1 — 8
w poprzednich zawodach ogodlnopolskich PP wtasciwej grupy
wiekowej

W przypadku nie uczestniczenia w zawodach ogolnopolskich
PP-OTK zawodniczek i zawodnikow, ktorzy wywalczyli awans
— prawo startu otrzymujg zawodniczki i zawodnicy zajmujacy
kolejne miejsca w eliminacjach,

3. Wazenie i przeglad lekarski zawodniczek i zawodnikow odbywa sie
wg programu zawodow (zafgcznik).
W OTK miodziezy obowiazuje 1 kg tolerancji wagowe).

4. Rozstawienie zawodnikow musi by¢ zgodne z § 16 regulaminu.

5. Wszystkie pozostate warunki rozgrywania zawodow okresla
Regulamin Sportowy PZ Judo.

14



6. REGULAMIN MISTRZOSTW POLSKI (OOM)
JUNIOROW i JUNIOREK MLODSZYCH

1. Zawody rozgrywane sg systemem eliminacyjnym z podwojnymi
repasazami, brukselskim lub ,kazdy z kazdym” w zaleznosci od
ilosci zgtoszonych w kat. wagowej zawodniczek i zawodnikow.

2. Zasady kwalifikacji do zawodow:

21.

2.2.

al

W eliminacjach regionalnych ( Mistrzostwach Regionu ) ilos¢
startujgcych jest dowolna

Do zawodow finatowych junioréw mitodszych kwalifikujg

sie zawodnicy w wagach :

do 50 kg, 55 kg, 60 kg, 66 kg, 73 kg, 81 kg, 90 kg,

po 4 z eliminacji strefowych, dodatkowe miejsca dla swojej
strefy w kazdej wadze zdobywajg zawodnicy, ktorzy uplasowali
sie na miejscach 1-8 w ostatnim Turnieju Ogdlnopolskim przed
OOM (do finatu awansujg nastepni zawodnicy z zawodow strefowych).
W zawodach finatowych startuje do 24 zawodnikéw w wadze.

b) w wagach do 46 kg i +90 kg po 2 z eliminac;ji strefowych,

2.3.

2.4.

dodatkowe miejsca dla swojej strefy w kazdej wadze
zdobywajg zawodnicy, ktérzy uplasowali sie na miejscach
1-8 w ostatnim Turnieju Ogdlnopolskim przed OOM.

W zawodach finatowych startuje do 16 zawodnikéw w wadze.

Do zawodow finatowych juniorek mtodszych kwalifikujg sie

zawodniczki w wagach: do 40 kg, 44 kg, 48 kg, 52 kg, 57 kg,

63 kg, 70 kg i +70 kg po 4 w kazdej kategorii wagowe]

z eliminacji strefowych, dodatkowe miejsca dla swojej strefy

w kazdej wadze zdobywajg zawodniczki, ktére uplasowaty sie na

miejscach 1-8 w ostatnim Turnieju Ogdlnopolskim przed OOM

(do finatu awansujg nastepne zawodniczki z zawodow strefowych).

- 1 zawodniczka w kazdej wadze wytypowana przez Polski
Zwigzek Judo.

W zawodach finatowych startuje do 25 zawodniczek w wadze.

W przypadku nie uczestniczenia w zawodach ogoélnopolskich

zawodniczek lub zawodnikow, ktorzy wywalczyli awans — prawo

startu otrzymujg zawodniczki i zawodnicy zajmujacy kolejne

miejsca w eliminacjach.

3. Wazenie i przeglad lekarski zawodniczek i zawodnikow odbywa
sie wg programu zawodow (zafgcznik).

ok

Rozstawienie zawodnikow musi by¢ zgodne z § 16 regulaminu
. Wszystkie pozostate warunki rozgrywania zawodow okresla

Regulamin Sportowy PZ Judo.
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7.

REGULAMIN DRUZYNOWYCH MISTRZOSTW POLSKI

JUNIOREK | JUNIORQW
JUNIOREK | JUNIOROW MLODSZYCH

. Zawody rozgrywane sg systemem eliminacyjnym z podwojnymi

repasazami, brukselskim lub ,kazdy z kazdym” w zaleznosci od
liczby zgtoszonych druzyn.

. Udziat w zawodach biorg zawodniczki i zawodnicy spetniajgcy

wymogi Regulaminu Sportowego na podstawie zgtoszen
klubowych bez eliminacji. W przypadku duzej liczby startujgcych
druzyn decyzjg Zarzadu PZ Judo moga zostaC wprowadzone
eliminacje regionalne w nowym roku rozgrywek.

W druzynie moze wystartowa¢ max. 1 zawodnik wypozyczony

Z innego klubu po wykupieniu licencji ,L” przed terminem
zgtoszenia druzyny.

. Zawody rozgrywane sg wg § 6 oraz § 20 regulaminu.

. Klub optaca startowe od druzyny — w wysokosci zgodnej z uchwatg

Zarzadu PZ Judo.

. Wszystkie pozostate warunki rozgrywania Druzynowych Mistrzostw

Polski Juniorek i Junioréw Mtodszych okres$la Regulamin Sportowy
PZ Judo.

MISTRZOSTWA REGIONU, ELIMINACJE REGIONALNE

Zawody rozgrywane sg wg przepisow i zasad podanych
w Regulaminie Sportowym PZ Judo dla zawodow ogdlnopolskich.
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§ 8 KIEROWNICTWO ZAWODOW
ZAWODY OGOLNOPOLSKIE

a. Organizatorem zawodow jest PZ Judo, ktéry moze zleci¢
organizacje innym instytucjom lub organizacjom wg umowy.

b. Obowigzuje ponizszy schemat organizacji zawodow:

DELEGAT ZARZADU < > KIEROWNIK ZAWODOW
PZ JUDO
KOMISJA SEDZIOWSKA KOMISJA SPORTOWA
SEDZIA GLOWNY
1 MATA 2 MATA 3 MATA 1.Sekretarz zawodow
2.Spiker — informator
SG/SK —1 ZG/SK — 1 ZGISK — 1 3.Stuzba medyczna
Sedziowie- 6 Sedziowie- 6 Sedziowie- 6 4.Organizator / obstuga
Razem - 7 Razem - 7 Razem - 7 techniczna
Uwagi:

1. Delegata Zarzgqdu wyznacza Zarzad PZ Judo.

2. Kierownika Zawodow powotuje Rada Trenerow PZJudo.

3. Obstuge tablic i czasu (3 osoby na mate) oraz 1 sedziego do komisji wagi
powotuje OZ Judo na terenie, ktérego rozgrywane sg zawody na pisemny
wniosek organizatora ztozony z miesiecznym wyprzedzeniem w stosunku do
terminow zawodow/ min. sedzia kandydat. W Turniejach Miedzynarodowych
kalendarza PZ Judo oraz Mistrzostwach Polski Seniorow i Seniorek obstuge
tablic i czasu powotuje GKS z sedziow szkolenia centralnego.

1.2. Uprawnienia i obowigzki Delegata Zarzgdu uregulowane sg
odrebnymi zarzadzeniami Zarzadu i nie mogg kolidowacé
z uprawnieniami Kierownika zawodéw oraz Sedziego Gtéwnego.

1.3. Obowiazki i uprawnienia Kierownika zawodow /KZ/

1.3.1. KZ odpowiada merytorycznie za catoS¢ zawodow i prawidtiowe
ich przeprowadzenie pod wzgledem zgodnosci z obowigzujgcym
Regulaminem Sportowym i Przepisami Walki.

1.3.2. Po przeprowadzonej weryfikacji wstepnej, losowaniu,

i uwzglednieniu wynikéw z Komisji wagi i przegladu lekarskiego

KZ dokonuje weryfikacji ostateczne;.

W zawodach dzieci KZ decyduje o podziale na grupy wagowe.

1.3.3. Dokonuje przegladu i odbioru obiektu zawodow w zakresie spraw

sportowych. Prowadzi catos¢ zawodow, rozstrzyga kwestie

sporne. Ma prawo przyjmowania protestow oraz naktadania kar
regulaminowych zgodnie z Regulaminem Sportowym.
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1.3.4. Ma prawo po uzgodnieniu z Sedzig Gtownym wycofa¢ sedziego
z zawodow.

1.3.5. Nadzoruje prace sekretariatu, informatora (spikera) oraz stuzby

medycznej.

1.3.6. Wspotpracuje z organizatorem w zakresie spraw organizacyjnych
zawodow.

1.3.7. Wspodtpracuje z Sedzig Gtéwnym zawodow posiadajgc
zwierzchnos¢ w stosunku do ww. i podlegtego zespotu
sedziowskiego w sprawach organizacyjnych.

1.3.8. Moze czes¢ czynnosci np. weryfikacje, losowanie i przeglad
obiektu wykonac z pomocg dokooptowanego zespotu ludzi.

1.3.9. KZ rozpoczyna prace wraz z terminem rozpoczecia wagi
probnej. Za udziat w zawodach Kierownicy Zawodéw rozliczani sg
tak jak sedziowie klasyfikatorzy w stopniu sedziego zwigzkowego

(wynagrodzenie po ztozeniu dokumentac;ji ).

1.3.10. KZ winien godnie reprezentowac petniong funkcje, nie moze
petni¢ na zawodach zadnej innej funkcji (kierownika zespotu,
trenera, sedziego itp.).

1.4. Obowiazki i uprawnienia Sedziego Gtéwnego (SG/SK)

1.4.1.SG odpowiada za prace podlegtego zespotu sedziowskiego pod
wzgledem merytorycznym, dyscyplinarnym i organizacyjnym.
Podlega pod wzgledem organizacyjnym wraz z zespotem sedzio-
wskim Kierownikowi Zawodow, z ktorym na biezaco wspotpracuije.

1.4.2. Odpowiada za prawidtowe przeprowadzenie wazenia oraz za
prawidtowe sedziowanie zawodow. Wyznacza do poszczegodlnych
walk obsady sedziowskie spetniajgce warunki neutralnosci
zgodnie z Regulaminem Sedziowskim i prowadzi ich klasyfikacje.
Przed zawodami oraz po ich zakonczeniu przeprowadza
niezbedne odprawy sedziowskie.

1.4.3. Zastepcy Sedziego Gtownego podlegajg Sedziemu Gtownemu
i petnig funkcje Sedziow Gtéwnych dla poszczegdlnych mat.

1.4.4. Sedziom petnigcym funkcje w zawodach organizator zabezpiecza
nocleg, zwrot kosztow przejazdu, diety lub wyzywienie oraz
ekwiwalent sedziowski wedtug obowigzujgcych przepisow.

2. ZAWODY REGIONALNE, WOJEWODZKIE, KLUBOWE

1. Obowigzujg zasady jak dla zawodow ogdlnopolskich.
1.1. Organizatorem zawodow sg: OZ Judo wiodacy w regionie, OZ Judo lub
klub.
1.2. W/w. organizacje typujg Delegata, Kierownika Zawodow oraz obsade
sedziowska.

UWAGA: Kierownikiem Zawodow moze by¢ Sedzia Gtowny (za jego zgodg).
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§9 KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY ZAWODOW

1. TERMINY | MIEJSCA ZAWODOW
1.1. Zawody rozgrywane sg na podstawie Kalendarza Sportowego
PZ Judo, OZ Judo, pionow sportowych i klubéw.
1.2.

2. KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

Organizator najpdzniej na 30 dni przed zawodami zobowigzany jest
przestac do PZ Judo projekt komunikatu zawodow ogdlnopolskich,
ktory po zatwierdzeniu (przez PZJudo) rozsyta do OZ Judo
i Klubow. W przypadku zawodow regionalnych komunikat zatwierdza
wiodacy OZ Judo.

Komunikat winien okreslac :

- nazwe zawodow

- organizatora zawodow

- termin zawodow,

- miejsce rozgrywania zawodow,

- adres korespondencyjny, faks i telefon organizatora (adres i
godzine otwarcia biura organizacyjnego zawodow - najpozniej
d godz. 14.00), nazwisko osoby odpowiedzialnej za organizacje
zawodow,

- termin i sposéb rezerwacji miejsc noclegowych, ceny noclegéw
oraz miejsce noclegéw,

- miejsce i termin odprawy technicznej,

- miejsce kontrolnego wazenia,

- termin i miejsce oficjalnego wazenia i przegladu lekarskiego,

- informacje o ewentualnym transporcie,

- ramowy plan minutowy zawoddow (godzina otwarcia zawodéw,
godzina rozpoczecia zawoddw, godzina ceremonii dekoracji).

UWAGA:

Termin zawodow w regionie ustalony Kalendarzem PZ Judo moze ulec
zmianie w wyjgtkowych wypadkach po uzyskaniu zgody wszystkich
zainteresowanych klubow. Zawody mogg by¢ przesuniete tylko na termin
nie kolidujgcy z akcjami szkoleniowymi PZ Judo.
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§ 10 PRAWA | OBOWIAZKI KIEROWNIKA ZESPOLU

Kazdy zespdt (reprezentacja klubu) uczestniczacy w zawodach
obowigzany jest mieC swojego kierownika. Do jego praw i obowigzkéw
nalezy:

1.

5.

6.

7.

8.

Znajomosc i stosowanie sie do przepisow walki i regulaminow PZ
Judo

2. Obowigzkowa obecnos¢ w czasie zawodow.
3.
4. Utrzymanie dyscypliny zespotu (os6b wymienionych w oficjalnym

Ztozenia pisemnego zgtoszenia do zawodow.

zgtoszeniu do zawodéw).

Przekazywanie Kierownikowi zawodow dokumentéw wymaganych
regulaminem sportowym i sedziowskim.

Optata startowego i kar regulaminowych natozonych przez
kierownika zawodow.

Reprezentowanie intereséw zespotu w kontaktach z Kierownikiem
zawodow i organizatorem.

Sktadanie protestéw zgodnych z regulaminem.

UWAGA:

Kierownikiem zespotu moze byc¢ rowniez trener zespotu.

§ 11 OBOWIAZKI ZAWODNIKOW

Oprécz wymagan podanych w § 12 zawodnicy uczestniczacy
w zawodach zobowigzani sg do:

1.
2.

3.

Znajomosci regulaminu sportowego i przepisow walki.

Zgtoszenia sie do walki natychmiast po wezwaniu przez spikera lub
sedziego.

Zgtaszanie sie do uroczystego otwarcia i zamkniecia zawodow
oraz wreczania nagrod w judogi lub dresie sportowym.

. Zwracanie sie do sedziow wylacznie przez kierownika ekipy

z wyjatkiem sytuacji zaistniatych w czasie walki (w ramach
przepiséw walki).

. Podporzadkowanie sie zarzadzeniom Kierownika zawodoéw oraz

sedziego prowadzacego walke.

6. Kulturalnego i etycznego zachowania.

. Zawodnicy zobowigzani sg do oddania judogi do naszycia logo

sponsora o ile przewiduje to organizator (w wyznaczonym
w komunikacie trybie).
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§ 12 WARUNKI UCZESTNICTWA W ZAWODACH

W zawodach moga brac udziat zawodniczki i zawodnicy spetniajgcy warunki:

—

. Posiadajg licencje PZ Judo.

2. Posiadajg minimum

= © © N &

11.

12.

14.

15.

0.

- seniorki/seniorzy , -2 kyu
- juniorzy, mtodziez - 3 kyu
- juniorki/juniorzy mtodsi -4 kyu
- mtodzicy, dzieci -5 kyu

. Wiek zawodnika jest zgodny z § 2 regulaminu

Posiadajg limit wagi zgodny z § 3 i zgtoszeniem do zawodow.

Posiadajg ksigzeczke sportowo-lekarskg ze zdjeciem lub karte
zdrowia z aktualnymi badaniami lekarskimi (waznymi 6 miesiecy)
wykonanymi w przychodni Sportowo-Lekarskiej /lub innej
upowaznionej/. W przypadku posiadania karty zdrowia zawodniczka
i zawodnik musi posiada¢ dowod tozsamosci lub licencje.

Uzyskali prawo startu zgodnie z § 13.

Zostali formalnie zgtoszeni przez klub, ktéry jest cztonkiem PZ Judo.
Zostali zweryfikowani.

Opfacili startowe.

Zostali zakwalifikowani do startu po przegladzie lekarskim.
Lekarz nie ma prawa dopuszczacC do zawodow zawodnika nie
posiadajgcego waznych badan lekarskich.

Posiadajg ubiér zgodny z przepisami walki (za prawidtowos¢ ubioru
odpowiada kierownik ekipy).W zawodach seniorow i seniorek
obowigzuje stosowanie judogi w kolorze niebieskim i biatym.

W zawodach druzynowych senioréw dopuszcza sie mozliwos¢ startu
w skfadzie zgtoszonej druzyny zawodniczek i zawodnikow
wypozyczonych z wyjatkiem DMP, pod warunkiem posiadania przez
nich dodatkowej licencji ,L” PZ Judo. Limit zawodnikow
wypozyczonych krajowych i zagranicznych do druzyny okresla
szczegotowo Regulamin zawoddw druzynowych kobiet i mezczyzn.

Do indywidualnych zawoddw ogolnopolskich PZ Judo zawodniczka
i zawodnik moze by¢ zgtoszony tylko w jednej kategorii wagowej
z wyjatkiem turnieju OPEN rozgrywanego wspolnie z MP seniorek
i senioréw .

Zawodnicy zobowigzani sg do oddania judogi do naszycia logo
sponsora o ile przewiduje to komunikat organizatora.
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§ 13 ZASADY KWALIFIKACJI DO ZAWODOW

1. OGOLNOPOLSKICH

W zawodach ogoélnopolskich majg prawo startu zawodniczki i zawodnicy,
ktorzy zakwalifikowali sie zgodnie z § 7 regulaminu sportowego.

2. REGIONALNYCH
W eliminacjach w regionie majg prawo startu zawodniczki i zawodnicy

lub druzyny z klubéw wchodzacych w sktad regionu bez ograniczen
ilosciowych lub wg. ustalen OZ Judo wchodzgcych w skiad regionu.

3. MIEDZYWOJEWODZKICH

W eliminacjach miedzywojewddzkich (makroregionalnych) majg prawo
startu zawodniczki i zawodnicy lub druzyny z klubéw wchodzacych
w sktad makroregionu bez ograniczen ilosciowych.

4. WOJEWODZKICH

Zasady kwalifikacji do zawoddéw na szczeblu wojewddzkim ustalajg
Zarzady OZ Judo w porozumieniu z zainteresowanymi klubami.
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§ 14 ZGLOSZENIA DO ZAWODOW, WERYFIKACJA
1. ZGLOSZENIE WSTEPNE

1.1. Kierownik ostatnich zawoddéw eliminacyjnych najpozniej na 10 dni
przed zawodami ogolnopolskimi zobowigzany jest przesta¢ do PZ
Judo sprawozdania i listy walk.

2. ZGLOSZENIA IMIENNE DO ZAWODOW OGOLNOPOLSKICH

2.1. Klub dokonuje zgtoszenia imiennego do internetowego systemu
zgtoszen lub na pismie najpdzniej na 5 dni przed zawodami do
biura PZJudo. Korekta zgtoszenia moze nastgpi€ najpozniej na
1 godzine przed rozpoczeciem losowania do Kierownika Zawodow.

2.2. Zgtoszenie elektroniczne odbywa sie przez strone internetowg
Z bazg zawodow.

2.3. Dopuszcza sie przestanie pisemnego zgtoszenia faksem do
PZ Judo. Dokumentem potwierdzajgcym zgtoszenie imienne
faksem jest dowdd jego nadania (raport — OK.). Zgtoszenie faksem
traktowane jest jak zgtoszenie bezposrednie z wszelkimi
konsekwencjami.

2.4. Zgtoszenie pisemne musi zawiera¢ (wzér — zatgcznik):
- nazwe klubu
- nazwe zawodow
- nazwisko i imig, rok urodzenia, kat. wagowa, stopien judo, nr licenc;ji
- pieczec klubu i podpis osoby dziatajgcej w imieniu klubu
- imie i nazwisko kierownika ekipy, trenera ew. lekarza druzyny

2.5. PZ Judo ma prawo ustali¢ inny sposob zgtoszen do zawodow.

3. WERYFIKACJA

3.1. Weryfikacja wstepna odbywa sie w PZJudo i polega na sprawdzeniu
waznosci licencji oraz stwierdzeniu na podstawie dokumentow
przestanych z zawoddéw eliminacyjnych, oraz imiennych klubowych
zgtoszen (zatgcznik) spetnienia przez uczestnikow warunkow § 12.

3.2. Organizator zawodow zobowigzany jest zapewni¢ pomieszczenie do
przeprowadzenia weryfikaciji.

3.3. Weryfikacja do losowania odbywa do godz.20.30 w miejscu
wyznaczonym w oficjalnym komunikacie zawodow.

3.4.Weryfikacja ostateczna odbywa sie w miejscu rozpoczecia zawododw,
przed rozpoczeciem walk.

3.5.Weryfikacja ostateczna polega na stwierdzeniu przez Kierownika
Zawodow spetnienia warunkow § 12 na podstawie protokotow wagi
i przegladu lekarskiego potwierdzonych przez komisje wagi i lekarza
dyzurnego.
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§ 15 LOSOWANIE

1.

We wszystkich zawodach, gdzie spotyka sie wiecej niz 2
zawodnikdw w wadze lub dwie druzyny musi by¢ przeprowadzone
losowanie o liczby porzadkowe wg, ktérych w zaleznosci od
systemu zawodow dokonuje sie zestawienia par walczacych.

. Organizator zobowigzany jest zapewni¢ w przeddzien zawodow od

godz. 20.00 pomieszczenie do losowania.

. Losowania dokonuje Kierownik Zawodow.
. Z przeprowadzonego losowania sporzadza sie listy walk wg

okreslonego wzoru (zatgcznik).

. Losowanie prowadzone jest przy pomocy komputera lub w

wyjatkowych przypadkach z uzyciem innych akcesoriow do
losowania.

UWAGA:

Losowanie wszystkich zawodow objetych systemem rozgrywek PZ Judo
moze odbywac sie wytgcznie wg programu losowania komputerowego
autoryzowanego przez PZ Judo.
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§ 16 ROZSTAWIENIE

1. W INDYWIDUALNYCH ZAWODACH OGOLNOPOLSKICH

1.1. W zawodach seniorek i senioréw, mtodziezy, juniorek i juniorow,
juniorek i junioréw mtodszych rozstawieni sg zawodnicy z miejsc
1-4  rankingu PZJ utworzonego /w kategorii wagowej/ z trzech
ostatnich indywidualnych zawodow krajowego kalendarza
sportowego PZ Judo wiasciwej grupy wiekowe;j.

1.2. Zawodnicy rozstawieni sg wg kolejnych zasad:

1.2.1. Rozstawieniu do poszczegdlnych ¢wiartek podlegajg
zawodniczki i zawodnicy z miejsc 1-4 rankingu
(wg klucza 1-4; 2-3- w przypadku niezgodnosci rozstawienia
z rozstawieniem klubowym nastepuje zamiana na pozycjach 3i4).

1.2.2. W dalszej kolejnosci rozstawieniu podlegajg zawodniczki
i zawodnicy z jednego klubu.

1.3. W turnieju OPEN rozstawieniu podlegaja:
1.3.1. Zdobywca 1 i 2 miejsca w poprzednim ogdlnopolskim turnieju OPEN.
1.3.2. Aktualni mistrzowie Polski w kategoriach wagowych w kolejnosci
od najciezszej kategorii.
1.3.3. Zawodnicy z jednego klubu.

UWAGA: W zawodach, w ktorych prowadzona jest punktacja
wojewodztw, rozstawieniu podlegajq rowniez 1i 2
zawodniczka/ zawodnik z poszczegdlnych wojewodztw.

2. W DRUZYNOWYCH ZAWODACH OGOLNOPOLSKICH:

Zespoty 1-4 (wg klucza 1-4; 2-3) z poprzednich (odpowiednich)
zawodow dotyczy: Druzynowego Pucharu Polski Seniorek i
Senioréw, Mistrzostw Polski Juniorek i Junioréw, Juniorek i Juniorow
Mtodszych.

3. WINDYWIDUALNYCH ZAWODACH REGIONALNYCH
| WOJEWODZKICH

3.1. 4 pierwsze zawodniczki i zawodnicy z poprzednich zawoddw.
3.2. Zawodniczki i zawodnicy z jednego klubu.
3.3. Zawodniczki i zawodnicy z jednego wojewodztwa.
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§ 17 WAZENIE ZAWODNIKOW

1.

Wprowadza sie tolerancje wagowa;:

1.1. W zawodach ogodlnopolskich seniorek, seniorow i mtodziezy -
1 kg tolerancji (z wyjatkiem Mistrzostw Polski)

1.2. W eliminacjach w regionie w zawodach indywidualnych
i druzynowych: seniorki i seniorzy, mtodziez, juniorki i juniorzy,
juniorki i juniorzy mtodsi — 1 kg tolerancji.

2. Wazenia zawodnikow dokonuje Komisja Wagi .

3. Wazenie winno by¢ przeprowadzone na wadze dziesietne;j

lub elektronicznej o aktualnej legalizacji (odpowiada organizator)

Organizator zobowigzany jest zabezpieczy¢ dwie wagi i udostepnic
je w przeddzien rozpoczecia zawodow od godz. 14 i na godzine
przed oficjalnym wazeniem. Lokalizacja wagi winna by¢ ogtoszona
w komunikacie organizacyjnym i w miejscu zakwaterowania.
Wszyscy zawodnicy wazeni sg w jednym miejscu i na tej samej
wadze. Dopuszcza sie powotanie dwoch Komisji Wagi

i wyznaczenie dwoch miejsc w przypadku jednoczesnego
rozgrywania zawodow kobiet i mezczyzn . Organizator zobowigzany
jest zapewnic¢ odpowiednie pomieszczenie umozliwiajgce w sposdb
prawidtowy przeprowadzenie wagi.

Waga oficjalna odbywa sie zgodnie z programem zawoddéw w dniu
rozpoczecia kategorii wagowe.

Podczas oficjalnego wazenia zawodniczka i zawodnik ma prawo by¢
kilkakrotnie wazona/y (mozliwos¢ dopuszczona wytgcznie

w zawodach krajowych), wazenia dokonujg: kobiet — kobiety,
mezczyzn — mezczyzni.

Przy wazeniu zawodniczek i zawodnikéw okresla sie wage ciata
zawodnika nie ubranego .

Zawodnik przedktada Komisji Wagi dokument tozsamosci lub
licencje.

Kierownik ekipy lub trener ma prawo sprawdzi¢ stan zapisow

w Komisji Wagi odnosnie swoich zawodnikéw w godzinach pracy
Komisji. Wszelkie zastrzezenia w tym zakresie po terminie wagi
nie beda przyjmowane.
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§ 18 PRZEGLAD LEKARSKI

1.

Komisje lekarskg — lekarza zawoddéw zabezpiecza organizator
zawodow.

. Organizator ma obowigzek zapewni¢ wtasciwe wyposazone

| 0znakowane pomieszczenie w celu przeprowadzenia przegladu
lekarskiego.

. Zawodniczki i zawodnicy zobowigzani sg do zgtoszenia sie

z ksigzeczkg sportowo — lekarskg i dowodem tozsamosci lub licencjg
w wyznaczonym terminie i miejscu do przegladu lekarskiego.

. W czasie przegladu Lekarz zawodow odpowiedzialny jest za

stwierdzenie waznosci badan sportowo — lekarskich oraz aktualnego
stanu zdrowia pozwalajgcego na uczestnictwo w zawodach.

Protokdt z przegladu lekarskiego lekarz druzyny przekazuje
Kierownikowi zawodow.

. W trakcie zawoddéw w przypadku kontuzji lub choroby lekarz ma

prawo stwierdzi¢ aktualny stanu zdrowia pozwalajgcy na dalsze
uczestnictwo w zawodach.

§ 19 BADANIA ANTYDOPINGOWE

1. W przypadku prowadzenia badan antydopingowych wyznaczone

zawodniczki i zawodnicy majg obowigzek podporzadkowac sie
regulaminowi badan antydopingowych i Komisji Antydopingowej
(zatacznik).

2. Odmowa poddania sie badaniom antydopingowym jest

jednoznaczna z pozytywnym wynikiem badania.

3. Organizator zabezpiecza pomieszczenie do przeprowadzenia

kontroli antydopingowej (zatgcznik).
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§ 20 PUNKTACJA WALK | ZASADY USTALANIA MIEJSC
W ZAWODACH

1. PUNKTACJA WALKI
1.1. Punkty zasadnicze w zawodach indywidualnych: w zawodach
indywidualnych i druzynowych:

- walka wygrana -1:0
- walka przegrana - 0:1
- walka remisowa -0:0

1.2. Punkty pomocnicze uzyskane przez zawodnika podczas walki:

- Ippon, Hansoku-make, Sogo Gachi, Fusen,

Gachi, Kiken Gachi - 10 pkt.
- Waza — ari lub 3 shido - 7 pkt.
- Yuko lub 2 shido - 5 pkt.
- Koka lub shido - 3 pkt.
- Yusei Gachi - 1 pkt.
- Hikiwake - 0 pkt.

UWAGA :
Punktow pomocniczych nie sumuje sie, o zwyciestwie decyduje najwyzej
oceniona technika (kara).

2. PUNKTACJA ZAWODOW W ROZNYCH SYSTEMACH
ROZGRYWANIA

e Eliminacyjny z podwdjnymi
repasazami — ,francuski”

e brukselski’ ,pucharowym”

e eliminacyjny z pojedynczym
repasazem — ,olimpijski”

I m - 9,0 pkt. - 9,0 pkt.
[ m - 7,0 pkt. - 7,0 pkt.
' m - 5,5 pkt. - 5,5 pkt.
V m - 3,5 pkt. - 2,5 pkt.
VIIm - 1,5 pkt. - 2,5 pkt.

W przypadku rozgrywania walk w systemie ,kazdy z kazdym” punkty
przyznaje sie wg ponizszych zasad:

| miejsce = (n+1) (n — ilos¢ zawodnikow),
Il miejsce o 2 pkt. mniej, kolejne po 1 pkt. mniej.
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5 4 3 2
zawodnikow | zawodnikow | zawodnikow | zawodnikow
I - 6 pkt. - 5 pkt. - 4 pkt. - 3 pkt.
Il - 4 pkt. - 3 pkt. - 2 pkt.
il - 3 pkt. - 2 pkt. - 1 pkt.
\" - 2 pkt. - 1 pkt.
\'/ - 1 pkt.

UWAGI:

1. Zawodnicy, ktorzy zajeli lll miejsce w grupach zajmujq V miejsce w
turnieju (system brukselski).

2. Zawodnicy, ktorzy zajeli IV miejsce w grupach zajmujq VII miejsce w
turnieju (system brukselski)

3. Zawody w centralnym systemie wspotzawodnictwa dzieci
i mtodziezy punktowane sg zgodnie z odrebnym regulaminem.

3. PUNKTACJA DO KLASYFIKACJI KLUBOWEGO MISTRZA POLSKI

Z zawodoéw indywidualnych :

Miejsce | Seniorzy/-ki* | Mtodziez | Juniorzy/-ki | Juniorzy/-ki mt

1 40 pkt. 25 pkt. 15 pkt. 9 pkt.

2 35 pkt. 21 pkt. 12 pkt. 7 pkt.
3-4 28 pkt. 17 pkt. 9 pkt. 5 pkt.
5-6 20 pkt. 13 pkt. 6 pkt. 4 pkt.
7-8 14 pkt. 9 pkt. 4 pkt. 3 pkt.
9-12 2 pkt. 2 pkt.
13-16 1 pkt.

* bez kategorii open

Z zawodow druzynowych:

Miejsce | Seniorzy/-ki* | Juniorzy/-ki | Juniorzy/-ki mt
1 120 pkt. 72 pkt. 45 pkt.
2 105 pkt. 48 pkt. 36 pkt.
3-4 84 pkt. 32 pkt. 27 pkt.
5-6 60 pkt. 24 pkt. 18 pkt.
7-8 42 pkt. 16 pkt. 9 pkt.
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4. ZAWODY INDYWIDUALNE - ZASADY USTALANIA MIEJSC

4.1. W krajowych zawodach indywidualnych zwyciezca walki musi

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

by¢ ogtoszony.

W walkach o | lub Il miejsce w turniejach indywidualnych —

w wypadku wycofania zawodniczki czy zawodnika przez lekarza
| ogtoszonym remisie przez sedziow, zdobywca | lub Il miejsca
zostaje zawodniczka lub zawodnik zdolny do dalszej walki.

Jezeli zawodniczka/k w czasie walki zostaje uznanaly przez
lekarza za niezdolng/go i wycofana/ny, moze ona brac udziat

w dalszej czesci zawodow. Zawodniczka i zawodnik, ktory
przegrat walke w wyniku przekroczenia dopuszczalnej ilosci
interwencji lekarskich w czasie 1 walki (powyzej 2) ma prawo
do dalszych walk. Dalszy udziat (w obu wypadkach) jest
dopuszczalny pod warunkiem dostarczenia przez kierownika
druzyny do Kierownika Zawodow zgody lekarza na udziat przed
rozpoczeciem kolejnej walki.

W przypadku niestawienia sie zawodniczki czy zawodnika do
walki po uptywie 60 sek. od momentu dwukrotnego wezwania
przez spikera arbiter ogtasza zwyciestwo zawodniczki lub
zawodnika, ktory stawit sie do walki. O momencie wigczenia
stopera decyduje kierownik zawoddéw (dotyczy zawodow
krajowych), w przypadku uptywu czasu w zwigzku z pomiarem
judogi wykluczenie nastepuje po decyzji Kierownika Zawodow.

W przypadku uzyskania przez obydwie zawodniczki czy
zawodnikéw IPPON nalezy natychmiast powtérzy¢ walke, jesli
jeden z zawodnikow wycofa sie lub nie jest zdolny do walki

przegrywa jq.

W przypadku dyskwalifikacji obydwoch zawodnikéw w walce
o miejsca | lub Il w turniejach indywidualnych — obaj zawodnicy
zdobywajg odpowiednio Il lub V miejsce.

W przypadku bezposredniej dyskwalifikacji zawodnik zostaje
wykluczony z dalszych zawodow ( z wyjatkiem hansoku-make
otrzymanym za akcje z nurkowaniem gtowq) jednoczesnie
zostaje sklasyfikowany na dotychczasowej pozycji w zawodach.
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4.8.

4.9.

4.10.

W grupach eliminacyjnych poffinatowych i finatowych
w systemach ,kazdy z kazdym” i brukselskim w przypadku
wycofania zawodniczki lub zawodnika przez lekarza z zawodéw
anuluje sie i nie przyznaje punktow pomocniczych w walkach z tg
zawodniczkg lub zawodnikiem oraz wycofanej zawodniczce czy
zawodnikowi. W przypadku jesli jest to ostatnia walka w grupie
a zawodniczka lub zawodnik zostaje wycofany przez lekarza
to jego dotychczasowy dorobek punktowy nie ulega anulowaniu
a zawodniczka czy zawodnik zdolny do walki otrzymuje
10 punktéw pomocniczych.

W przypadku rownej ilosci punktow uzyskanych przez wiecej niz
2 zawodniczki lub 2 zawodnikow w walkach grupowych
o kolejnosci decyduje nizsza waga ciata po rozegraniu
wszystkich walk w grupie.

W przypadku rownej ilosci punktdw zasadniczych i pomocniczych
dwéch zawodniczek i zawodnikdw w walkach grupowych
decyduje wynik bezposredniego spotkania.

5. ZAWODY DRUZYNOWE - ZASADY USTALANIA MIEJSC:

5.1.
5.1.1

5.1.2.

5.1.3.

5.1.4.

5.2.

5.2.1
5.2.2
5.2.3

O zwyciestwie pomiedzy druzynami w danym meczu decyduje:

. wieksza ilos¢ punktéw zasadniczych zgodnie z § 20 pkt. 1.1.
(w zawodach druzynowych o wygraniu walki decyduje
uzyskanie przewagi minimum Koka lub shido),

w dalszej kolejnosci wieksza ilo§¢ punktow pomocniczych
zgodnie z § 20

w przypadku remisu (réwna ilo§¢ punktéw zasadniczych
i pomocniczych) spotkanie zostaje ogtoszone jako
nierozstrzygniete

w przypadku niezdolnosci do walki jednego z zawodnikow w
wyniku kontuzji przy braku winnego walke wygrywa zawodnik
zdolny do dalszej walki i otrzymuje 10 punktdéw pomocniczych.

O kolejnosci miejsca w zawodach rozgrywanych systemem
.kazdy z kazdym” lub brukselskim (walki w grupach) decyduja:

. illos¢ wygranych spotkan,
. Wyzsza roznica wygranych i przegranych walk
. Wyzsza roznica punktéw pomocniczych
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5.2.4.
5.2.5.
5.2.6.
5.2.7.

5.2.8.

5.3.

ilo$¢ wygranych walk (punktéw zasadniczych)
ilo§¢ punktow pomocniczych
wynik bezposredniego spotkania

przy rownosci 1-6 zespoly zostajg sklasyfikowane
na jednakowym miejscu

w przypadku potrzeby ustalenia kolejnosci nalezy rozegrac
dodatkowe walki w wylosowanych 3 kategoriach wagowych,
w ktorych druzyny posiadajg zawodnikow, zwyciezcy muszg by¢
wskazani. W przypadku dalszego remisu Kierownik zawodow
losuje kolejnos¢ druzyn.

W systemie eliminacyjnym z podwojnymi repasazami,
brukselskim (w drabince) w przypadku remisu przeprowadza
sie dodatkowe walki w kategoriach, w ktorych uzyskano remisy
— zwyciezcy muszg byC¢ wskazani. W dalszej kolejnosci losuje
sie 1 kategorie wagowg (w Kktorej obie druzyny posiadajg
zawodnikéw). Zwyciezca walki musi by¢é wytypowany.
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§21 SPRAWOZDAWCZOSC

Z zawodow Judo rozgrywanych na podstawie § 5 prowadzona jest
sprawozdawczosc¢

1. Sprawozdanie z zawoddéw ogolnopolskich opracowuje Kierownik
Zawodow i przekazuje z zatgcznikami (listy walk, protokoty wagi,
weryfikacji, przegladu lekarskiego i inne dokumenty oficjalnie
wptywajgce do kierownika zawoddw, informacje o natozonych
karach) do PZ Judo. Przekazanie winno nastgpic w ciggu 12
godzin drogg elektroniczng lub faksem i 24 godzin listem
poleconym od zakonczenia zawodow.

2. Sprawozdanie z zawodow regionalnych-eliminacyjnych opracowuje
Kierownik Zawodow w regionie, sporzadza listy walk w 2
egzemplarzach, z ktorych jeden przesyta do PZ Judo, a drugi do
wiodacego OZ Judo w terminie 48 godzin od zakonczenia
zawodow.
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§ 22

NAGRODY, PROTESTY, KARY

1. NAGRODY

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.4

W zawodach przyznaje sie nagrody honorowe, medale,
puchary, dyplomy a takze nagrody rzeczowe lub pieniezne.
Nagrody na zawodach dostarcza organizator zgodnie z umowg
z PZ Judo.

Dopuszcza sie inne formy okazjonalnego nagradzania po
uzgodnieniu z Kierownikiem Zawodow.

Najlepszego zawodnika zawodow typuje trener Kadry
Narodowej danej grupy wiekowej w oparciu o opinie trenerow
klubowych.

W zawodach obowigzkowo przyznaje sie:

. W Mistrzostwach Polski za miejsca 1-3 medale,

za miejsca 1-7 dyplomy.
Medal otrzymuje rowniez trener ztotego medalisty/medalistki MP

. -w PP-OTK za miejsca 1-5 dyplomy
. -klubom, ktére w zawodach druzynowych zajety miejsca

1-3 — puchary, za miejsca 1-5 — dyplomy. Zawodnicy (max. 2
w kategorii wagowej) oraz trenerzy klubow, ktore zdobyty
miejsca 1-3 otrzymujg medale.

.-w Mistrzostwach Regionu za miejsca 1-3 — medale, za 1-5

dyplomy.

1.5.5.-w zawodach regionalnych-eliminacjach za miejsca 1-3 dyplomy

2. PROTESTY

21.

Protesty powinny by¢ przedktadane przez kierownika zespotu
na pismie Kierownikowi Zawoddéw w czasie trwania zawodow

a najpozniej w ciggu 24 godzin po ich zakonczeniu do PZ Judo,
OZ Judo. Protest winien by¢ rozpatrzony lub zaopiniowany
przez Kierownika zawoddéw oraz Sedziego Gtownego

(w sprawach sedziowskich). Protesty nie mogq dotyczy¢ ocen

| decyzji sedziow prowadzacych walke, chyba, Zze podjeto
decyzje sprzeczne z przepisami walki.

2.2. Protesty nie rozpatrzone w czasie zawodow, Kierownik Zawodow

2.3.

przedktada stosownie do rangi zawodow do rozpatrzenia przez
PZ Judo lub OZ Judo w terminie 48 godzin od zakohczenia
zawodow.

Protest powinien by¢ rozpatrzony na najblizszym posiedzeniu
Zarzadu najpozniej w terminie 2 miesiecy. O decyzji w sprawie
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3.

protestu zainteresowany powinien by¢ poinformowany

w terminie 7 dni od podjecia decyzji.

przypadku pozytywnego

Kierownikowi

2.2. Klub sktadajgcy protest wptaca do Kierownika zawodoéw wadium
w wysokosci 5 x startowe. W
rozpatrzenia protestu kwota ta podlega zwrotowi.

2.3. Kierownicy ekip majg prawo sktadac na pismie uwagi dotyczace
spraw sedziowskich, organizacyjnych itp.
Zawodoéw lub do PZ Judo, OZ Judo.

KARY

Kluby bedg karane za nieprzestrzeganie przepisow PZ Judo w zawodach
miedzynarodowych, ogolnopolskich, regionalnych wg ponizszego zestawienia

1 Za nie zgtoszenie sie na wage 5 x wysokos¢ startowego

zawodnika zgtoszonego od zawodnika
o . . Indywidualnych -100zt

2 | Za spoOznione zgtoszenie do zawodow Druzynowych - 300zt
Za spézniony komunikat organizatora

3 | do PZ Judo >00 zt

4 Za udziat w ceremonii otwarcia, zamkniecia lub|3 x wysoko$¢ startowego od
dekoracji zwyciezcéw w nieodpowiednim stroju | zawodnika

5 Za nieuzasadnione nie zgtoszenie 5 x wysokos¢ startowego od
sie do ceremonii dekoracji zawodnika

a) Dyscyplinarne wycofanie
Za niewlasciwe  zachowanie uczestnika uczestnika z zawodow.

6 (zawodnika, trenera, kierownika ekipy, lekarza, |b) Maksymalnie do wysokosci
osoby towarzyszgcej) podczas zawoddw po jednej Sredniej krajowego
uprzednim wezwaniu przez Kierownika Zawodow wynagrodzenia (trener,

kierownik)

UWAGI:

1. Kary egzekwuje Kierownik Zawodow.

2. Kara wymieniona w pkt. 1-2 winna by¢ wptacona przed rozpoczeciem zawodoéw

3.

4.

Kierownikowi zawodow lub do PZJudo.

Kary wymieniona w pkt. 3-6 wptacane sq na konto PZ Judo w terminie 3 dni od

dnia natozenia przez PZ Judo.

W przypadku nie uiszczenia kar z poz. 1- 3 zawodnicy klubu nie majg prawa
startu w danych zawodach, a z poz.4 — 6 w zawodach najblizszych, az do

czasu uregulowania naleznosci.
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§ 23 PRAWO INTERPRETACJI REGULAMINU SPORTOWEGO

1.

Niniejszy Regulamin Sportowy jest oficjalnym dokumentem
obowigzujgcym od dnia 10.01.2006r wszystkie organizacje Judo
w Polsce.

Uniewaznia sie wszystkie poprzednie regulaminy sportowe.

. W sprawach interpretacji oraz sytuacji nie objetych Regulaminem

w trakcie zawoddw ostateczne decyzje podejmuje Kierownik
zawodow po konsultacji z delegatem Zarzadu. W sprawach
przepiséw walki podejmuje decyzje po skonsultowaniu z Sedzig
Gtownym.

Wszelkie sprawy dotyczgce interpretacji Regulaminu Sportowego
rozstrzyga Zarzad PZ Judo.

Regulamin zostat zatwierdzony uchwatg Zarzadu PZJudo w dn. 3.01.2006r
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