ZAL. nr 2
SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI UKS ~PIETNASTKA”

ZAROK 2019.
W roku 2019 Zarzad UKS ,,Pigtnastka” Krosno, dziatal w nastepujacym skladzie

1. |Bgben Jacek rezes Klubu
2. |Bednarz Marcin Wiceprezes Klubu
3. | Wolinska — Weklar Barbara Sekretarz Klubu
4. | Szarek Bogdan Cztonek Zarzadu
5. | Staszewski Tomasz Czlonek Zarzadu
6. |Stodolak Bozena Czionek Zarzadu
7. |Morawski Grzegorz Czionek Zarzadu
KOMISJA REWIZYJNA
1. |Solecka — Findysz Ewelina Przew. Komisji Rewizyjnej
2. | Kos Monika Sekretarz Komisji Rewizyjnej
3. | Grysztar Ryszard Czlonek Komisji Rewizyjnej

Dzialalno$¢ w 2019r.

Zajecia sportowe:

W roku 2019 zajecia odbywaty si¢ wg nastepujacego harmonogramu zajeg:

Grupa zaawansowana — pie¢ razy w tygodniu,

Grupa $rednia — trzy razy w tygodniu

Grupa rekreacyjna — dwa razy w tygodniu.

W okresie ferii zimowych zrealizowano projekt Ferie zimowe na sportowo dla uczestnikéw zajeé judo
oraz dzieci i miodziezy z Krosna. Zajecia byly prowadzone w 5 grupach, tacznie wypracowano 100
godzin dydaktycznych.

Grupa 1 - Prowadzacy Mirostaw Nowicki, oraz Morawski Grzegorz — liczba uczestnikéw — 17 —
Zajgcia rekreacyjno sportowe z elementami judo, samoobrony i éwiczen sitowych — ilo$¢ godzin
dydaktycznych — 40

W tym:

Nowicki Mirostaw 30 godzin dydaktycznych

Morawski Grzegorz 10 godzin dydaktycznych

Grupa 2 — Prowadzacy Mirostaw Nowicki — liczba uczestnikow — 19 w I tygodniu i 20 w II tygodniu
— Zajgcia rekreacyjno sportowe z elementami gier zespolowych — pitka nozna — ilo$é godzin
dydaktycznych —20

Grupa 3 — Prowadzacy Nowicki Mirostaw i Morawski Grzegorz — liczba uczestnikéw — 27 — Zajecia
rekreacyjno sportowe z elementami judo, samoobrony i éwiczeni sitowych — ilo$¢ godzin
dydaktycznych —20

W tym:

Nowicki Mirostaw — 10 godzin dydaktycznych

Morawski Grzegorz — 10 godzin dydaktycznych

Grupa 4 - Prowadzacy Marszatek Jaromir — liczba uczestnikow — 19 — Zajecia rekreacyjno sportowe
z elementami gier zespotowych — siatkdwka — ilo$¢ godzin dydaktycznych — 10

Grupa 5 — Prowadzacy Platek Piotr — liczba uczestnikow 18 — Zajecia rekreacyjno sportowe 7
elementami gier zespolowych — Pitka nozna — ilo§¢ godzin dydaktycznych — 10

Laczna liczba uczestnikéw zajeé na dzien na dzien 31.12.2019r. 74 osoby.




Srodki finansowe:

Pozyskane $rodki finansowe na 2019r. z Gminy Krosno to 25 080,00 zt.

- Ferie Zimowe na sportowo dla dzieci i mtodziezy szkolnej - 23.01.2019 — 08.03.2019 —
2980,00zt

- Oboz profilaktyczny dla dzieci i miodziezy - 27.05.2019 — 30.09.2019 — 13100,00zt

- Mistrzostwa wojewddztwa podkarpackiego w judo — 01.04.2019 03.05.2019 — 2000,00zt

- Zajgceia sportowe dla dzieci i miodziezy szkolnej — 02.01.2019 — 22.12.2019 — 7000,00zt
Inne:

- Wptaty od Sponsoréw — 792,30 zt

- Darowizny — 150 zi

Organizacja imprez: Mistrzostwa Wojewddztwa Podkarpackiego w Judo 130 uczestnikow

Coroczne spotkanie optatkowe z dzieémi i rodzicami, podsumowujace dorobek sportowy dzieci w

roku 2019.

Wszystkie dzieci uczgszezajace na zajgcia otrzymaty paczki $wigteczne.

Czlonkowie klubu wzi¢li udziat w 34 turniejach.

Zawodniczka Maria Letkowska zostala powolana zostata powotana do Kadry Narodowe;j Juniorek.

Zawodniczki Anna Bednarz, Renata Nowak zostaly powotane do kadry juniorek Miodszych.

Turnieje w ktéryeh wystapili zawodnicy UKS Pigtnastka Krosno w 2019r.

1. 09 - 10 luty International Judo League V1 memoriat Pawla Pytlinskiego Krakow

2. 02 marzec International Judo League Jasto

3. 02 marzec Eliminacje do Ogolnopolskiej Olimpiady Mlodziezy Juniorek i Junioréw Mlodszych
Bytom

. 09 marca ITI Turniej Nastula Judo Cup 2019

16 marca Puchar Polski Junioréw Mtodszych w Bytomiu

. 24 marca Puchar Polski Mlodzikow

06 kwiecien Legia Judo Cup

13 kwiecien International Judo League Bytom

. 26-27 kwiecien Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy Checiny

10. 04 maja Bardejov Judo Open

11. 11 maja Otwarte Mistrzostwa Matopolski Miodzikéw w Tuchowie

12. 26 maj IV Otwarte Migdzynarodowe Mistrzostwa Wojewddztwa Lubelskiego w Zamosciu.

13. 01 czerwca Otwarte Mistrzostwa Miasta Rybnika w Judo

14. 08 czerwca Migdzywojewddzkie Mistrzostwa Mlodzikéw w Bytomiu

15. 17 czerwiec Migdzynarodowy Turniej Judo 2019 w kopalni soli w Bochni

16. 22 czerwca VIII Miedzynarodowy Turnieju Judo w Jasle

17. 14 wrzesien Puchar Polski Juniorek i Junioréw im. Tadeusza Naskreta

18. 15 wrzesnia Eliminacje Mistrzostw Polski Mtodzikow i Miodziczek w Bytomiu

19. 21 wrzesnia International Judo League w Katach Wroctawskich

20. 21 wrze$nia Mistrzostwa Polski Seniorek i Senioréw w Rybniku

21. 22 wrze$nia Turniej dla dzieci w judo - Jasto

22. 28 -29 wrzesien Warsaw Judo Open

23. 05 pazdziernik International Judo League w Warszawie

24. 05 pazdziernik XXIIT Migedzynarodowy Turnieju Judo w Zakopanem

25. 06 pazdziernik Otwarte Mistrzostwa Wojewodztwa Lubelskiego Mlodzikéw i Dzieci Judo w

Lublinie

26. 12 pazdziernik Miedzynarodowy Turnieju Judo Dzieci w Rzeszowic

27.19-20 pazdziernik Mistrzostwa Polski Miodziczek i Miodzikéw 2019 w Jastrzebiu Zdroju

28. 26 pazdziernik World Judo Day Cup w Laricucie

29. 10 listopad Puchar Polski Juniorek i Junioréw Mtodszych w Bytomiu

30. 23 listopad Puchar Polski Juniorek Mtodszych i Junioréw Mtodszych w Olesnicy

31. 30 listopad IJL Opole

32. 01 grudnia Druzynowe Mistrzostwa Polski Wojewodztw Mlodziczek i Mlodzikow Warszawa —

Jozefow
33. 07 grudnia Mikotlajkowy turniej judo dla dzieci Jasto.
34. 09 grudnia Mikotajkowy turniej w Bochni.

©ENAY A



Harmonogram dzialan Klubu w 2019 r.
1. Styczen - glosowanie w Plebiscycie Sportowym Nowin24 - w finale wojew6dzkim — Klub jest
nominowany do nagrody Najpopularniejszy klub na Podkarpaciu.

Styczen - ogloszenie naboru do klubu.

14 stycznia Maria Legtkowska uczestniczy w Campie kadry Narodowej juniorek w Zakopanem.

Styczen - zakoriczenie glosowanie w Plebiscycie Sportowym Nowin24 — UKS 15 Krosno

najpopularniejsza druzyng miasta Krosna.

5. Organizacja Ferii Zimowych dla dzieci i mlodziezy szkolnej 11.02.2019 - 22.02.2019.

6. 16 luty organizacja i przeprowadzenie kursu sedziowskiego.

7. 26 luty uczestnictwo w dniach otwartych Szkoly nr 15 Krosno.

8. 01 marca organizacja i przeprowadzenie egzaminu na stopnie KYU.

9. 03 marzec uczestnictwo w campie IJL 2019 w Jasle.

10. 22 marca nagroda Marszatka Wojew6dztwa uhonorowani zostali trener Mirostaw Nowicki oraz
zawodniczka Maria Letkowska

11. 27 marca uczestnictwo w campie w Jasle.

12. 3-5 kwiecien organizacja Mistrzostw Wojewodztwa Podkarpackiego w Judo

13. 06 kwiecien przeprowadzenie Mistrzostw Wojewddztwa Podkarpackiego w Judo

14. 14 kwiecien uczestnictwo w campie International Judo League Bytom

15. 20 kwietnia publikacje na facebooku postéw z cyklu czy wiesz ze (o historii judo)

16. Kwiecien — maj poszukiwanie sponsoréw skladanie ofert wspélpracy

17. 05 maja uczestnictwo w Migdzynarodowym Campie w Bardejovie.

18. 07 czerwca uczestnictwo w Gali wreczania nagréd i wyréznien w dziedzinie kultury i sportu
przez Prezydenta Miasta Krosna

19. 10 czerwcea uczestnictwo i propagowanie judo na Dniach Miasta Krosna 2019

20. 14 czerwea uczestnictwo w Gali - nagrody za wybitne osiggniecia sportowe oraz godne
reprezentowanie szkot i miasta Krosna w 2018/2019.

21. W miesigeu lipcu organizujemy Letnig Przygode z Judo dla wszystkich dzieci z terenu miasta
oraz szereg atrakcji dla dzieci wigcznie z nocowaniem na macie w klubie.

22. W czasie wakacji odbywaly si¢ w klubie zajecia judo.

23. Lipiec obéz sportowy w Miedzywodziu.

24. Sierpief oboz sportowy w Zyweu

25. Sierpien konserwacja maty do judo, naprawa starych materacy, ukladanie maty.

26. Sierpien - wrzesien nabér dzieci do klubu.

27. Wrzesien wyjazdy Eliminacje Mistrzostw Polski Mlodzikéw i Mlodziczek w Bytomiu,
Mistrzostwa Polski Mtodzikéw i Miodziczek w Bytomiu, International Judo League do Katéw
Wroctawskich 21 wrzesnia, Warsaw Judo Open 28-29 wrzesien,

28. 29 pazdziernik uczestnictwo w Gali stypendia motywacyjne dla uczniéw krosnienskich szkét
"Semper in altum"

29. Pazdziernik - nagrywanie reportazu — wywiadu dla TV Obicktyw

30. 20 listopad przylaczenie sig do akeji przytaczamy si¢ do akcji zbierania pluszakéw dla
dzieci — Misie Ratownisie

31. 05 grudnia Gala IX Krosniefiskiego Dnia Wolontariatu - Yura Aghajanyan zostal uhonorowany
statuetka zastuzony dla wolontariatu za dziatalnos¢ na rzecz klubu oraz kro$nienskiego judo

32. Wykonanie dreséw klubowych, prezentacja 12 grudnia.

33. 19 grudnia — spotkanie oplatkowe.

W TV Obicktyw zostat wyemitowany materiat o klubie i zdobyciu Mistrzostwa Polski przez
krosnienska judoczke. W Radio Rzeszéw zostaly wyemitowane 3 matena,{‘y o klubie, informacje
o klubie na portalach internetowych pojawily sie 17 razy.

W

Opracowat Prezes Klubu:




